
Farb- und Stilberatung  

           
Datum/Uhrzeit:  12.10.2019   
   10.00 - 17.30 Uhr 
    
Dozentin:   Sigi Mayr 
    

zur Dozentin: 
Sigi Mayr ist in Köln ansässige Kosmetikerin, Visagistin und Farb- und Stilberaterin, die in Ihrem 
Repertoire unter anderem Farbberatung, Stilberatung, Proportionenberatung oder auch ein 
„Schrankscreenig“ hat.  

zum Seminar:  
Kennt das nicht jeder: die Frage danach, was man anziehen soll, was einem steht, was zum Anlass 
passt? Sowohl privat als auch beruflich haben sich das wohl die meisten schon einmal gefragt.  
Im Job möchte man ganz besonders passend gekleidet sein, frisch und kompetent wirken - schon 
durch Äußerlichkeiten.  
Aber was ist das passende Outfit? Was steht mir? Brauche ich Schminke? Wenn ja, welche?  
Als DolmetscherIn hat man es vermeintlich einfach: uni, dunkel oder zumindest gedeckte Farben. 
Aber welcher Schnitt steht mir? Was passt zu meinem Typ?  

Auf jede dieser Fragen hat Siri Mayer eine Antwort. Egal, ob das Interesse eher privater Natur ist, 
im Kontext des Büros wichtig erscheint oder der Einsatz beim Kunden im Vordergrund steht.  

Der Seminartag gliedert sich in 3 Blöcke. 

1. Teil   Farbe:   Welche Farben lassen mich frisch und strahlend aussehen? Warm    
  oder kalt? Intensiv oder gedeckt? 
2. Teil  Proportionen:  Welche Schnitte oder Details sind für mich besonders geeignet, und   
   warum? 
3. Teil  Fragen:  Welches „Styling - Problemchen" taucht bei Euch immer wieder auf?  
   (Brille, Schuhe, Schnitte…) 

Ihr können gerne an diesem Tag ein Outfit wählen oder ein Kleidungsstück mitbringen, zu dem Ihr 
Fragen haben. - Frau Mayr findet sicher eine Lösung. 

bitte kommt, wenn möglich, ungeschminkt. In der Mittagspause könnt Ihr Euch bei Bedarf gerne 
wieder schminken. 

Für das leibliche Wohl während der Seminarzeit wird gesorgt sein. 


